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Este libro es TODO TUYO para que conserves
tus recuerdos mas valiosos del
Campamento WiSci México 2023.

Yo soy Wicha, 1la cacomixtle, y pienso acompanarte
a lo largo de esta bitacora para guiarte en tus
reflexiones y, a veces, en tu dia a dia.

Si no sabes lo que es un cacomixtle, te explico.
También conocidos como “gatos mineros", somos
mamiferos y abarcamos mucho terreno por toda
Norteamérica. Algunas personas piensan que somos
una cruza entre mapache y gato. En lo personal,

yo me considero mas felina que otra cosa.

La palabra cacomixtle viene del nahuatl tlacomiztli,
gue significa medio gato.

Finalmente, me gustaria aclarar que
LOS RUNIORES SON FALSOS.

Los cacomixtles no comemos basura.
Casi.
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Antes de adentrarnos a la bitacora, te invitamos
a conocer mas sobre las organizaciones que
hicieron posible WiSci México 2023.

Sobre esta alianza

El Campamento WiSci es una asociacion plblica-privada entre
Girl Up, el Departamento de Estado de EE. UU., la Embajada de
Estados Unidos en México, Google, Infinite Computer Solutions,
TE Connectivity Foundation, Amazon Web Services (AWS), Intel y
Caterpillar Foundation. E1 campamento no podria ser posible sin
las contribuciones de todos estos socios clave. jAprende sobre
ellos mas adelante!

Las chicas tienen un poder tremendo y frecuentemente inexplorado
para cambiar al mundo. Girl Up les ayuda a acceder a ese poder
interno para avanzar sus oportunidades, derechos y habilidades.
Nuestro programa de desarrollo de liderazgo transforma a chicas
al exponerlas a nuevas posibilidades, incrementando su sentido
de confianza y posicionandoles como agentes de cambio en sus
comunidades. Con 6,300 Clubs en mas de 152 paises, Girl Up esta
inspirando a una generacion de chicas a ser una fuerza por la
igualdad de género y el cambio social.

El Departamento de Estado de EE. UU., comlinmente 1llamado el
Departamento de Estado, lidera la politica exterior de Estados
Unidos a través de diplomacia, activismo y asistencia al avanzar
los intereses de los estadounidenses, su sequridad y prosperidad
econdmica. Le aconseja al presidente, conduce las relaciones

internacionales y también representa a Estados Unidos en las
Naciones Unidas.
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La Embajada de EE. UU. en México es una mision diplomatica
gue representa los intereses de Estados Unidos en México. Juega
un papel crucial en el fortalecimiento de las relaciones entre
ambos paises. La embajada facilita el comercio y la inversion,
promueve el intercambio cultural y apoya iniciativas con el

fin de promover la estabilidad, la democracia y el crecimiento
econdmico de la region.

Infinite Computer Solutions ofrece a sus clientes los servicios
y soluciones de TI mas innovadores para ayudarles a maximizar
el valor de sus inversiones en tecnologia. Con su amplia

cartera de soluciones tecnoldgicas que incluye servicios de

TI, ingenieria de productos, movilidad y mensajeria, permiten

a los clientes transformar su negocio y obtener un verdadero
valor empresarial. Con mas de 15,000 empleados, Infinite es

un proveedor global con la escala y la experiencia de dominio
gue exigen las empresas, combinadas con la flexibilidad para
satisfacer sus necesidades (nicas. Infinite presta sus servicios
a una amplia gama de sectores, como telecomunicaciones, alta
tecnologia, sanidad, medios de comunicacion y entretenimiento,
seguros, banca y servicios financieros, comercio minorista, sector
pldblico, viajes y transporte y administracion pablica.

TE Connectivity Foundation es la fundacion corporativa

de TE Connectivity y esta comprometida con la conexion y el
fortalecimiento de las comunidades globales a través del acceso
a la tecnologia y la ingenieria para todos, con especial atencion a
las mujeres y las poblaciones marginadas.

Google es un gigante de internet que fue fundado en 1998.
Ofrece a los usuarios un conjunto de herramientas y servicios
innovadores disenados para simplificar la vida diaria. Mejor
conocido por su poderoso motor de blsqueda, Google ademas
ofrece servicios de correo electronico (Gmail), navegacion GPS
(Google Maps), almacenamiento en la nube (Google Drive) y
muchas otras cosas. Enfocado en mejorar las experiencias de los
usuarios, Google sigue moldeando el mundo digital, permitiendo
el descubrimiento y el acceso sencillo a la informacidn para
miles de millones de usuarios en todo el mundo.

*




Con mas de 200 servicios completos incluidos y disponibles
en centros de datos de todo el mundo, Amazon \lleb Services
(AWS) es la nube mas completa y ampliamente adoptada a
nivel global. Millones de clientes, entre ellos las startups de
mayor crecimiento, las empresas mas grandes y las principales
agencias qubernamentales utilizan AWS para reducir costos,
aumentar la seqguridad, ser mas agiles e innovar mas rapido.

Intel crea tecnologia revolucionaria que mejora la vida de
todas las personas del planeta. Intel puso el silicon en Silicon
VValley. Durante mas de 50 afos, Intel y su gente han ejercido
una profunda influencia en el mundo, impulsando los negocios
y la sociedad mediante la creacion de innovaciones radicales
que revolucionan nuestras formas de vivir. Hoy en dia, aplican
su alcance, escala y recursos para que sus clientes puedan
aprovechar mejor el poder de la tecnologia digital. Inspirados
por la ley de Moore, trabajan continuamente para avanzar en
el disefo y la fabricacion de semiconductores y ayudar a sus
clientes a afrontar sus mayores desafios.

Caterpillar Foundation desde su fundacion en 1952 ha
contribuido a mejorar la vida de las personas en todo el mundo.
Como empresa, Caterpillar trabaja junto a sus distribuidores

y clientes para construir la infraestructura social necesaria
para que el mundo funcione. Como fundacion, se centran en

las infraestructuras complementarias humanas, naturales y de
servicios basicos necesarias para que las personas prosperen y

las comunidades sean resilientes.
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Querida campista:

iBienvenida y felicidades por ser aceptada al doceavo Cam-
pamento de Mujeres en la Ciencia (IWiSci) que tendra lugar en
la Ciudad de México del 1ro al 8 de julio de 2023! Estamos muy
emocionadas por que te nos unas; sabemos que jugaras un papel
clave en este campamento de verano para chicas enfocado en ha-
bilidades STEAM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Artes y Disefio,
y Matematicas, por sus siglas en inglés). WiSci México fomentara
tu liderazgo y empoderamiento a través de un intercambio inter-
cultural entre tus companeras, actividades educativas practicas y
la mentoria de mujeres y hombres lideres en areas STEAM.

iTe prometemos una oportunidad transformadora y linica en la
vida, 1llena de aprendizaje, amistad y diversion!

En el campamento, te uniras a otras adolescentes campistas y jo-
venes consejeras de México. Conoceras a mentores adultos, inclu-
yendo a representantes de los socios fundadores de WiSci Méxi-
co: Girl Up y el Departamento de Estado de los Estados Unidos.
iTambién conoceras otros mentores de parte de Infinite Computer
Solutions que se mueren por conocerte!

Juntas, mentores Yy consejeras te equiparan con todo el conoci-
miento, habilidades, comunidad y animo para cultivar tu interés
y habilidades en STEAM. Para el final del campamento, tendras
la oportunidad de combinar todo lo que has aprendido y crear un
proyecto final aplicando soluciones STEAM para el bien social en
una competencia amistosa con tus compaieras campistas.

En este paquete encontraras informacion basica sobre los socios
de WiSci México, respuestas a preguntas frecuentes sobre el cam-
pamento, informacidon sobre como prepararte para €l y el codigo
de conducta para campistas.

De nuevo, ifelicidades por ser aceptada! De parte de todos los socios
del Campamento WiSci México, no podemos esperar por conocerte.

Atentamente,

El staff del Campamento WiSci México 2023 Girl Up,
Fundacion de las Naciones Unidas

Girl Up, Fundacion de las Naciones Unidas




Estimada participante de WWiSci:

En nombre del gobierno de Estados Unidos de América, jnos com-
place que hayas sido seleccionada para participar en el Campa-
mento WiSci México 2023!

La Embajada de Estados Unidos en México se ha asociado con Girl
Up y otras instituciones para organizar un campamento enfocado en
la ciencia, la tecnologia, la ingenieria, las artes y las matematicas
para alentar a jovenes hondurenas, y de otros paises, a sentir cu-
riosidad por el mundo que las rodea. No tenemos ninguna duda de
que esta oportunidad sera extremadamente beneficiosa y divertida.

El proyecto se llevara a cabo del 1ro al 8 de julio 2023 en la Uni-
versidad del Valle de México Campus Coyoacan (UVM Coyoacan).
Durante esta semana divertida, desarrollaras habilidades de li-
derazgo, comunicacion, trabajo en equipo y compromiso social a
través de talleres, actividades culturales y reuniones con lideres
de la industria. Estas actividades estan especialmente disenadas
para brindarles una mejor comprension de los temas y habilidades
relacionados con las ciencias como inteligencia emocional, codi-
ficacion, microbiologia, y ciencia espacial terrestre.

Esta invitacion del Departamento de Estado incluye alojamien-
to, transporte y suficientes fondos para gastos diarios, ademas de
otros gastos menores.

Estamos listos y emocionados por atenderte para brindarte
mayores detalles sobre el programa y esta experiencia.

iTe esperamos!

Atentamente,

Nahobi Flores
Coordinadora de Intercambios
Embajada de Estados Unidos de América Tegucigalpa, M.D.C.




Estimada participante de WWiSci:

En nombre del gobierno de Estados Unidos de América, jnos com-
place que hayas sido seleccionada para participar en el Campa-
mento WiSci México 2023!

La Embajada de Estados Unidos en México se ha asociado con Girl
Up y otras instituciones para organizar WiSci: un campamento que
te retara a profundizar en el mundo de las ciencias, la tecnologia,
la ingenieria, las artes y las matematicas. No tenemos duda que
compartir esta maravillosa experiencia con jovenes de Meéxico,
Estados Unidos, Guatemala, Honduras y otras partes de E1 Salva-
dor te hara crecer como lider y marcara un antes y un después en
tu experiencia como mujer de ciencia.

WiSci se llevara a cabo del 1ro al 8 de julio de 2023 en la Universi-
dad del Valle de México Campus Coyoacan. E1 campamento te ayu-
dara a desarrollar habilidades de liderazgo, comunicacion, trabajo
en equipo Yy compromiso social a través de talleres, actividades
culturales y reuniones con lideres de la industria. WiSci potenciara
tus habilidades en inteligencia emocional, programacion, micro—
biologia y ciencia espacial terrestre, entre muchas otras.

Los costos de tu participacion en el programa estan completa-
mente cubiertos gracias a la generosidad de los patrocinadores
de WiSci, entre los que se incluye el Departamento de Estado de
Estados Unidos, a través de las embajadas de Estados Unidos de
todos los paises participantes.

iPronto estaremos brindandote mas detalles sobre los proximos
pasos para participar en WiScil!

Atentamente,

Beth Kuch
Agregada cultural
Embajada de Estados Unidos de América, San Salvador




Estimada participante de WWiSci:

iEstamos muy contentos de anunciarte que has sido seleccionada
para participar en el Campamento WiSci México 2023!

La Embajada de Estados Unidos en Guatemala se ha asociado con
Girl Up y entidades del sector privado para organizar un campa-
mento enfocado en la ciencia, la tecnologia, la ingenieria, las
artes y las matematicas para alentar a mujeres jovenes, como tG, a
sentir curiosidad por el mundo que les rodea. No tenemos nihguna
duda de que esta oportunidad sera extremadamente beneficiosa y
divertida.

Este programa enfocado en la ciencia, la tecnologia, la ingenie-
ria, las artes y las matematicas se llevara a cabo del 41ro al 8 de
julio de 2023 en la Universidad del Valle de México Campus Co-
yoacan (UVM Coyoacan). Durante esta semana divertida, desarro-
llaras habilidades de liderazgo, comunicacion, trabajo en equipo
y compromiso social a través de talleres, actividades culturales
y reuniones con lideres de la industria. Estas actividades estan
especialmente disefiadas para brindarles una mejor comprension
de los temas y habilidades relacionados con las ciencias como
inteligencia emocional, codificacion, microbiologia, y ciencia
espacial terrestre. Todos los costos del programa seran cubiertos
por la Embajada de Estados Unidos en México, el Departamento de
Estado de Estados Unidos y donativos del sector privado.

iEsperamos muy pronto darte la bienvenida en el Campamento
/iSci lfiexico 2023!

Cordialmente,

Arthur Evans
Consejero de Prensa y Cultura
Embajada de Estados Unidos en Guatemala




Estimada participante del campamento de verano de WWiSci
México:

iBienvenida al Campamento WWiSci México de Girl Up!

Estamos encantados de que te unas a nosotras en una emocionan-
te semana de exploracion, descubrimiento y empoderamiento en
la Ciudad de México. En hombre de todo el equipo de Google, te
enviamos nuestros mas cordiales saludos y esperamos compartir
esta experiencia transformadora contigo.

En Google estamos profundamente comprometidos con el fomen-
to de la diversidad y la inclusion en los campos de la ciencia, la
tecnologia, la ingenieria y las matematicas (STEM). Creemos que
empoderar a mujeres jovenes como tl es esencial para crear un
futuro mejor para todes. Es un privilegio para nosotros colaborar
con Girl Up en este programa Unico que tiene como objetivo cul-
tivar tu pasion por el mundo STEM, desarrollar tus habilidades de
liderazgo e inspirarte a convertirte en una aprendiz de por vida.

A lo largo de la semana tendras la oportunidad de participar en
talleres practicos, sesiones interactivas y debates dirigidos por
expertos en varios campos STEM. Se te presentara tecnologia de
vanguardia, exploraras soluciones innovadoras para los desafios
globales y trabajaras en colaboracion con tus companeras de di-
versos origenes. Ademas, tendras la oportunidad de forjar cone-
xiones duraderas con mentoras y compaieras de campamento que
comparten tu pasion por STEM.

Te animamos a vivir esta experiencia Gnica con una mente abierta
y un espiritu curioso. Haz preguntas, toma riesgos y preparate para
aprender tanto de tus companeras como de nuestras facilitadoras
expertas. Para el final de la semana, esperamos que te vayas con
un renovado sentido de propdsito, una comprension mas profunda
del potencial de STEM y la confianza para persequir tus suefos y
aspiraciones.

Para asequrarte de aprovechar al maximo tu tiempo en el progra-
ma de verano de Girl Up WiSci México, te recomendamos que te
familiarices con las pautas del campamento, empaques todos los
articulos personales necesarios y llegues con una actitud positiva,
lista para sumergirte en esta experiencia transformadora de vida.




Una vez mas, estamos encantados de darte la bienvenida al cam-
pamento de verano de Girl Up, WiSci México 2023. Estamos sequ-
ros de que esta semana sera un viaje inolvidable lleno de creci-
miento, inspiracion y recuerdos inolvidables. .

Atentamente,
Eleonora Rabinovich

Directora de Asuntos Gubernamentales y Politicas Pilblicas
para América Latina

Google
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Hola, campistas de Girl Up:

Mi nombre es Mahima Govil y soy directora de operaciones en
Infinite. jEstoy encantada de que participen en WiSci México!

Como una colega "STEMinista", sé de primera mano como la tecno-
logia puede usarse para el cambio positivo. Oportunidades como
esta les permitiran aprovechar ese poder y convertirse en las 1i-
deres que nuestro mundo necesita.

iLas animo a disfrutar de este momento! Conozcan nuevas per-
sonhas, exploren nuevos intereses y aprendan nuevas habilidades.
iNuestros equipos en Estados Unidos, India y Costa Rica estan a la
espera de saber sobre sus experiencias!

Estamos listos y emocionados por atenderte para brindarte
mayores detalles sobre el programa y esta experiencia.

Mahima Govil
Directora de operaciones
Infinite Computer Solutions

Deseandoles lo mejor, -
e
1




Queridas campistas de WWiSci México:

Mi nombre es Lauren Benne y soy la directora ejecutiva de la Fun-
dacion TE Connectivity. jMe emociona que estén participando en
WiSci México! Como mujer lider en una empresa de tecnhologia
industrial, me emociona ver que jovenes como ustedes estan ex-
plorando las maravillas de la ciencia, la tecnologia, la ingenieria
y las matematicas.

Durante su estancia en WiSci México tendran la oportunidad de
trabajar y aprender junto a compaiieras talentosas, mentoras ins-
piradoras y nuevas amistades que comparten su amor y pasion por
STEM. Aprenderan sobre nuevos conceptos, experimentaran con
tecnologias de vanguardia y emprenderan proyectos que les retaran
a crear soluciones innovadoras para problemas del mundo real.

En la Fundacion TE Connectivity, creemos que cada una de ustedes
tiene el potencial para cambiar el mundo. Al ampliar sus horizon-
tes en WiSci México, esperamos que se encuentren preparadas para
asumir los mayores retos de nuestro futuro con confianza e ingenio.

Espero de verdad que se sumerjan de lleno en esta experiencia,
que hagan preguntas, que busquen nuevas perspectivas y que es-
tablezcan vinculos duraderos con sus compareras de campamento.
Juntas, ustedes tienen el poder de cambiar el mundo y crear un
futuro mas brillante.

En nombre de todo el equipo de TE Connectivity, incluyendo a
nuestros mas de diez mil colegas en México, quiero desearles una
calida bienvenida y una maravillosa estadia en WiSci Meéxico.
Espero que su experiencia esté llena de crecimiento, descubri-
miento y diversion, jy no podemos esperar a ver lo que logran!

Saludos cordiales,

Lauren Benne
Directora ejecutiva
Fundacion TE Connectivity







Creo que en el arte y

la ciencia esta la gloria
EPE] mente humana.
No me parece que haya
un conflicto entre ellas.

('GERTY CORI )
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En esta seccion te incluimos la informacion
que consideramos importante

tener a la mano a lo largo del campamento:
ndmeros de emergencia de la ciudad,

contacto directo con el staff de Girl Up México
y un resumen de la logistica de cada dia.

X%




Emergencias
9‘M

Cruz Roja
55539511 M

Proteccion civil
55 5128 00 00

Fuga de agua (CDMX)
800 014 2482

Fuga de gas
91

Staff de Girl Up México
55 6173 20 95

En Girl Up México estamos comprometidas

con garantizar espacios seguros para nuestras
participantes. Si en algln momento sientes que

el campamento deja de serlo para ti o para alguien
que conozcas, puedes mandar un correo a
reportes@girlupmx.orgq.
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El campamento WWiSci México 2023 sera una semana de
muchas vivencias y aprendizajes. Algunos de los eventos
gue tendremos son:

iTodas las noches seran noches culturales! En este
campamento hay campistas y consejeras de México,
Estados Unidos, Honduras, E1 Salvador y Guatemala.
Asi gque, cada noche, un grupo de cada pais presentara
informacion relevante para aprender mas del contexto
del que vienen.

A lo largo de todo el campamento, las campistas
estaran trabajando en equipo para desarrollar un
proyecto STEAM. El viernes 7 de julio de 2023,
tendremos las presentaciones finales de estos

proyectos. Preparate.

X
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Del domingo 2 al viernes 7 de julio de 2023, los dias de WiSci

sequiran mas o menos la siguiente estructura:

7:00 a.m.

De 7:00 a.m. a 8:30 a.m.

De 8:30 ) a 9:00 a.m.

De 9:00 a.m. a 1:00 p.m.
De 1 a 2:00 p.m.

De 2 a 2:30 p.m.

De 2:30 a 5:30 p.m.

De 5:30 a 6:30 p.m.

De 6:30 a 7 p.m.

De 7 a 8 p.m.

De 8 a9 p.m.

De 9 a 10 p.m.

10 p.m.

O sea que tienes que estar lista

para salir del hotel a las 8:30 a.m.

Suena la alarma
Desayuno
Trayecto al campus de UVM Coyoacan
Sesiones de aprendizaje

Almuerzo

Descanso

Sesiones de aprendizaje

Trayecto al hotel

Descanso

Cena

Noche cultural

Tiempo en calma

Se apagan las luces

iVaya! ;Qué dias tan productivos! No olvides tomar agua y

descansar bien, dormir tus horas y comer verduras. Hay mucho
que aprender y hacer en estos dias, pero no queremos que sea a
costa de tu salud mental o bienestar general.

Hablando de bienestar, tal vez te estés preguntando...

ZquUé es eso del tiempo en calma?

Bueno, todas las noches del campamento tendremos una hora
dedicada a la tranquilidad, cuando todas las participantes
y staff bajaremos el volumen de nuestras voces y dispositivos.
Aprovéchala para reflexionar sobre tu dia, prepararte para

el dia siguiente y simplemente escuchar tus pensamientos y

28 *

pasar tiempo contigo.



El campamento ya casi arranca.
Como para calentar motores,

te sugerimos las actividades

de las siguientes paginas.

Asi podras ponerte en el mood

de campamento, reflexionar sobre
como quieres presentarte y hasta
anotar los nombres de

las miembras de tu casa.







Es el grupo de STEAMINISTAS con las que estaras conviviendo
para llevar a cabo tu proyecto STEAM.

Mi casa esta integrada por:




, QUIE NEGESITAS

Platica con tu companera de cuarto y pregintale qué
necesita ella para poder dormir. Fijen acuerdos.




e

Domingo 2 de julio de 2023, 9:00 a.m

19.3111828865112865, -99./13978893558252

sEstas lista, STEANMIINISTA?

/
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Notas sobre la inauguracion
y orientacion al campamento

 NOYWIDA




Escribe o dibuja algunas cosas por las

que creas que vale la pena luchar




sCual es tu intencion
pamento?

para este cam

3



En reconocimiento de tus habilidades,
scuales son tus fuertes?

N




2Como son las integrantes de tu casa?
2Cuales son sus fuertes?

0%
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Saca tu creatividad.

Disefia un pafiuelo que represente el espiritu de tu casa.
¢Qué las representa? ¢Qué las une?

\/

¢Cuales son sus valores?



Ya que estamos en esto, ponte de acuerdo con el resto

de tu casa para nombrarse y anota aqui el resultado.

De nuevo, preguntense: | - [F 0 E T Lo BT 0

Pueden usar esta pagina para hacer una lluvia de ideas.
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hcacia ti

Lunes 3 de julio de 2023, 9:00 a.m.

19.3111828865112865, -99./13978893558252

sQueé es ser STEANMIINISTA?




ICCEBER

de la IDENTIDAD

Los humanos suelen ser como los icebergs, esos hielos enormes
gue flotan en los mares frios cerca de los polos: solo dejan ver una

pequeia parte de s1 mismos al mundo. Hay mucho que queda oculto
en las profundidades. Okey, ahora piensa qué es lo que tG muestras
al mundo. tQué partes de tu personalidad son las mas visibles?

Ahora piensa en lo que esta debajo de la superficie. zQué cosas
invisibles también forman parte de tu identidad?




BE

gue SIGNIFICA 1-
LIDERAZGO 2




w 2Que crees que signifique ser
una mujer lider en STEAM?




En las siguientes paginas encontraras unas fichas
de resumen para que anotes lo mas importante de
las sesiones de contenido STEAM del dia.

Nombre de sesion:

\I\Ilentora que la imparte:

/
Resumen:

Algo que aprendai:

-

/
Nombre cde sesion:

\I\llentora que la imparte:

/
Resumen:

Algo que aprendai:

-




Nombre de sesion:

\I\Ilentora que la imparte:

/
Resumen:

Algo que aprendai:

-

Nombre cde sesion:

\I\llentora que la imparte:

-
Resumen:

Algo que aprendai:

-




Preparate para tu — <

Algo que me gusta de mi
ciudad, pais o territorio es:
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No estoy m @

en el VIAJE.

Martes 4 de julio de 2023, 9:00 a.m.
19.3118288651M2865, —99.13978893558252

sQuiénes somos STEANMIINISTAS?




Recuerda que juntas somos mas fuertes. La siguiente tabla te
puede servir de ejemplo para organizarte con tus comparieras
para aprovechar las fortalezas de cada una y lograr con mayor
facilidad sus objetivos en comin. sQué otras habilidades se te
ocurren que pueden ser Gtiles para el proyecto?

i Realizar un ! Las habilidades : Quién aporta esas
i proyecto implica: i que se necesitan necesidades

e eeeeetieeitititeittttiteteiteteitittatitescmietecatatitettteteteteteteatetettcttttitctsateteitttttetettetettcatttetntsisesscssanns -

: Creatividad,
Planearlo Investigacion,
Organizacion

.............................................. e seseseseaecssesssesssesssesssesssesasessscssalosectsscssscssscssscssscssscssscssscasscasnsd

Organizacion,

Ejecutarlo .
) Estructuracion

Recaudacion
Financiarlo de fondos,
: Administracion

........................................................................................................................................ -

Comunicarlo Creatividad




/

—

\
Aprend:i.zaje9|é sAM-

/
Nombre cde sesion:

\I\llentora que la imparte:

/
Resumen:

Algo que aprendai:

-

Nombre cde sesion:

\I\llentora que la imparte:

-
Resumen:

Algo que aprendai:

-




:n ¢/
‘ Aprendizaje X

/
Nombre de sesion:

\I\Ilentora que la imparte:

/
Resumen:

Algo que aprendai:

G

N .

/
Nombre de sesion:

\I\llentora que la imparte:

/
Resumen:

Algo que aprendai:

-




Pronto conoceras a mas STEAMINSTAS que
eron este viaje hace unos anos... w

emprendi
ria preguntarles?

zQué te gusta




N \ /
Mentorias @TE&M N

Lista de consejos
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Anota aqui un

a8 S de 1a primera

noche cultural
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Miercoles 5 de julio de 2023, 9:00 a.m.

19.31M1828865112865, —-99.13978893558252

sPor qué somos STEAMINISTAS? \

™~




MUNDO

Escribe aqul tres compromisos que quieras hacer con

tu comunidad. :Como puedes apoyarla? sQué puedes

hacer para mejorarla?




Aprendizaje X

/
Nombre de sesion:

\I\Ilentora que la imparte:

/
Resumen:

Algo que aprendai:

-

/
Nombre de sesion:

\I\llentora que la imparte:

/
Resumen:

Algo que aprendai:

-
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N
‘ Aprend:l.za)e

/
Nombre de sesion:

\I\Ilentora que la imparte:

/
Resumen:

Algo que aprendai:

G

/
Nombre de sesion:

\I\llentora que la imparte:

/
Resumen:

Algo que aprendai:

-
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St ABREN

Jueves 6 de julio de 2023, 9:00 a.m.

19.311828865112865, —99/13978893558252

Mi futuro STEAMINISTA




Se acercan las presentaciones finales.
sEstas lista?




:0ué es lo que mas te preocupa?
sComo puedes prevenirlo?




Investiga algunos consejos para

REDUCIR 1a ANISIEDAD

* Practica con tu compaiiera de cuarto

* Haz ejercicios de respiracion




Anota aqul un momento
memorable de 15

tercera noche cultural...
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El VIAJE

Viernes 7 de julio de 2023, 9:00 a.m.

19.3111828865112865, -99.13978893558252

iYo soy STEAMINISTA!




iEs hora de ver los proyectos finales de todas las
casas! Usa las siguientes fichas para anotar 1o mas
importante de cada presentacion.

Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:

Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:




Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:

Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:




Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:

Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:




Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:

Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:




Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:

Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:




Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:

Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:




Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:

Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:




Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:

Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:




Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:

Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:




Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:

Nombre del proyecto:

Aprendizajes:

Como apoyarlo:




Escribe o dibuja aqui lo que quieras
recordar de la ceremonia de clausura:










ESTO ES UN

HASTA luego.

Sabado 8 de julio de 2023, 9:00 a.m.

Coordenadas desconocidas (222)

tPor siempre




Hola, campista:

Lo mas probable es que ya hayas llegado a casa y te preguntes...
¢Esta experiencia fue real?

;Si! Y es muy importante reconocerla:

Reflexiona sobre tu intencidon para el campamento que escri—
biste en la pagina 37.

2Qué significo la experiencia WiSci para ti?

£Como vas a mantener contacto con las chicas que conociste
en el campamento?




Estoy

pero fluyo
(VIRGINIA IVOOLF )







Quiéen es quién de

Directorio de TODA LA GENTE DE WISCI

(jincluyéndote!)



Ana Paulina Topete Castro
Pais: México
Comida favorita: Espagueti :)

Contacto:

Anna Romina Marentes Mosqueda

Pais: México

CONSEJERAS ™ R E W

Comida favorita: Sushi, ramen, pizza y pasta

Contacto:

Pais: México
Comida favorita: Pizza de pepperoni

Contacto:

Marcela Kineret Rivera Santihaiiez
Pais: México
Comida favorita: Enchiladas suizas

Contacto:

Sarah Evelyn Bautista Cruz

Pais: México

Comida favorita: Chilaquiles

Contacto:




Sophia Xanthe Ruiz Uvalle
Pais: México
Comida favorita: Espagueti a la bolofiesa

Contacto:

Pais: Guatemala
Comida favorita: No tengo

Contacto:

Camila Maria Reyes Castillejos

Pais: Honduras
Comida favorita: Carne asada

Contacto:

Fatima Yesenia Oviedo Martinez

Pais: E1 Salvador

Comida favorita: Papas y postres

Contacto:

Jennifer Giron

Pais: Estados Unidos
Comida favorita: Pollo asado con arroz :)

Contacto:

CONSEJERAS




CAMPISTAS® ® B B

Pais: México
Comida favorita: Lasana de pollo

Contacto:

Africa Yulenni Lozano Marquez
Pais: México
Comida favorita: Espagueti

Contacto:

Anhtziri Fitz Ramirez
Pais: México
Comida favorita: Raviolis

Contacto:

Alessia Peiia Lopez

Pais: México

Comida favorita: Hamburguesa y espaqueti
alfredo

Contacto:

Pais: México
Comida favorita: Sushi

Contacto:




" Rlondra Lucero Ascencio
Pais: México
Comida favorita: Enchiladas, albondigas y tacos
de carne asada

Contacto:

CAMPISTAS

Ana Sofia Anaya Rivera
Pais: México
Comida favorita: Sushi

Contacto:

Ana Stephany Olivo Velasco
Pais: México
Comida favorita: Espagueti, pastas

Contacto:

Pais: México
Comida favorita: Me fascina el espaqueti

Contacto:

Anahi Tamez Gutierrez

Pais: México

Comida favorita: Enchiladas suizas

Contacto:




CAMPISTAS® ® B B

Andrea Garcia Palacios
Pais: México
Comida favorita: La pasta italiana

Contacto:

Andrea Sara Flores Salguero
Pais: México
Comida favorita: Tamales de dulce

Contacto:

Pais: México
Comida favorita: Pollo agridulce

Contacto:

Brenda Rivera Ortuiio

Pais: México

Comida favorita: Cecina de Yecapixtla

Contacto:

Camila del Carmen Perea Martinez
Pais: México
Comida favorita: Camarones empanizados

Contacto:




@2 Chelsea Cecilia Gutierrez Renteria
Pais: México
Comida favorita: Pizza vegana

Contacto:

CAMPISTAS

Pais: México
Comida favorita: Pizza

Contacto:

Duice Areli Montalvo Vazruez
Pais: México
Comida favorita: Mojarra frita

Contacto:

Duice Paloma Granados De Jesus

Pais: México

Comida favorita: Pozole

Contacto:

Fernanda Bautista Duenas

Pais: México
Comida favorita: Me gustan muchas cosas, pero
creo que mi favorita es la pasta

Contacto:




Pais: México
Comida favorita: E1 mole

Contacto:

Frida Sofia Mendez Horta

Pais: México

CAMPISTAS® ® B B

Comida favorita: Cualquier comida, me gusta
mucho la pasta

Contacto:

Guadalupe Cruz Juarez
Pais: México
Comida favorita: Sopa de pasta fria

Contacto:

Hanna Camila Dominguez Negrete

Pais: México

Comida favorita: La lasana y el salmon en
cualquier presentacion!

Contacto:

Pais: México
Comida favorita: Pozole

Contacto:




Jennifer Alejandra Leyva Corrales
Pais: México
Comida favorita: Espagueti a la bolofiesa

Contacto:

CAMPISTAS

Jocelyn Dareli Valenciano Martinez
Pais: México
Comida favorita: Tamales de pollo

Contacto:

Karol Alexa Ramos Arredondo
Pais: México
Comida favorita: Ramen

Contacto:

Pails: México
Comida favorita: Ensalada de pollo, panela y
vegetales, con aderezo César y semillas de girasol

Contacto:

Lia Naomi Mejia Vargas

Pais: México

Comida favorita: Boneless

Contacto:




CAMPISTAS® ® B B

Pais: México
Comida favorita: Tacos

Contacto:

Lizeth Gomez Amaya
Pais: México
Comida favorita: Milanesa de pollo con ensalada

Contacto:

Lizeth Serrano Sanchez
Pails: México
Comida favorita: Enchiladas verdes, pizza y sushi

Contacto:

Luna Karime Galeana Hernandez

Pais: México

Comida favorita: Camarones empanizados :)

Contacto:

Pais: México
Comida favorita: E1 rollo de mango!

Contacto:




" Mariana Sierra Torres
Pais: México
Comida favorita: Las milanesas, el espaqueti y
las fresas con crema

Contacto:

CAMPISTAS

Martha Elena Camacho Zamora
Pais: México
Comida favorita: Tacos de arrachera

Contacto:

Meiying Lizheth Hernandez Avila
Pais: México
Comida favorita: Sushi y tacos al pastor

Contacto:

Pais: México
Comida favorita: Picadas de Chinameca

Contacto:

Pais: México

Comida favorita: Pasta en general, como lasafia
o pasta de crema

Contacto:




Mia Torres Aguilar
Pais: México
Comida favorita: Pasta, alitas y papas fritas

Contacto:

Myrahis Yurizahan Sanluis Cerezo

Pais: México

CAMPISTAS® ® B B

Comida favorita: Espagueti verde

Contacto:

Pais: México
Comida favorita: Enchiladas suizas

Contacto:

Padme Ximena Espitunal Segovia

Pais: México

Comida favorita: Pizza

Contacto:

Paulina Ramirez Pardo
Pais: México
Comida favorita: Pechuga a la Cordon Blue

Contacto:




@2 Perla Cristal Lopez Alvarez
Pais: México
Comida favorita: —

Contacto:

CAMPISTAS

Pais: México
Comida favorita: Pizza

Contacto:

Shari Leilani Pelaez Valentin
Pais: México
Comida favorita: Enchiladas verdes

Contacto:

Sofia Galadriel Pulido Balderas

Pais: México

Comida favorita: Ensalada

Contacto:

Violeta Ixchel Moreno Bautista
Pais: México
Comida favorita: Sushi

Contacto:




CAMPISTAS® ® B B

Pails: Guatemala
Comida favorita: Lasaria

Contacto:

Andrea Sarahi Itzep Soria

Pais: Guatemala
Comida favorita: Lasaria

Contacto:

Cinthya Mariana Quetzali Chay Reynoso

Pails: Guatemala
Comida favorita: Lasana :)

Contacto:

Fatima Rossmery Teleguario Magzul

Pais: Guatemala

Comida favorita: La lasana :)

Contacto:

Pais: Guatemala
Comida favorita: Las hamburguesas

Contacto:




 Kateryn Elizabeth Tista Xitumul

Pails: Guatemala
Comida favorita: Los tacos mexicanos

Contacto:

CAMPISTAS

Luisa Fernanda Lopez Monzon

Pais: Guatemala
Comida favorita: Lasaria

Contacto:

Ana Julia Andrade Ayala
Pais: E1 Salvador

Comida favorita: Carne, arroz, ensalada y tortillas

Contacto:

Pais: E1 Salvador
Comida favorita: Hamburguesa de pollo

Contacto:

Arlet Elizabeth Martinez Enamorado

Pais: E1 Salvador

Comida favorita: E1 espagueti o cualquier otra
pasta (también la lasafia)

Contacto:




CAMPISTAS® ® B B

Cindy Ahigail Merino Garcia
Pais: E1 Salvador

Comida favorita: Chao mein

Contacto:

Daniela Maria Canizalez Berganza
Pais: E1 Salvador

Comida favorita: Tacos y papas fritas

Contacto:

Pais: E1 Salvador
Comida favorita: Mariscos

Contacto:

Fatima Gabriela Lopez Magaiia
Pais: E1 Salvador

Comida favorita: Lasana con vegetales (de
preferencia con papas)

Contacto:

Fatima Sofia Sayes Sayes

Pais: E1 Salvador

Comida favorita: Hamburguesa de pollo

Contacto:




@ Gahriela Michelle Garcia Perez
Pais: E1 Salvador

Comida favorita: Hamburguesas

Contacto:

Pais: E1 Salvador
Comida favorita: Lasaria

Contacto:

Katya Lissheth Cruz Majano
Pais: E1 Salvador
Comida favorita: Lasana

Contacto:

Kiara Alexandra Galdamez De Leon
Pais: E1 Salvador

Comida favorita: Lasaria

Contacto:

Kimberly Nicolle Zepeda Velasquez

Pais: E1 Salvador

Comida favorita: Las hamburquesas

Contacto:

CAMPISTAS




CAMPISTAS® ® B B

Pais: E1 Salvador
Comida favorita: Los tacos

Contacto:

Stephanie Marisol Orantes Valter
Pais: E1 Salvador

Comida favorita: E1 arroz con pollo frito

Contacto:

Veronica Alejandra Martinez Cruz
Pais: E1 Salvador
Comida favorita: Actualmente la pizza

Contacto:

Xochitl Marili Tejada Rivas

Pais: El1 Salvador

Comida favorita: Pupusas y la pasta en general

Contacto:

Pais: Honduras
Comida favorita: Sushi!

Contacto:




~_ Andre Sofia Tliguant Castillo
Pais: Honduras

Comida favorita: Baleada

Contacto:

CAMPISTAS

Andrea Jarely Juarez Pineda

Pais: Honduras
Comida favorita: Sushi

Contacto:

Pais: Honduras
Comida favorita: Chuleta de cerdo

Contacto:

Andrea Sofia Calix Sosa

Pais: Honduras
Comida favorita: Tapado olanchano

Contacto:

Ashiey Nicolle Aguilar Oliva

Pais: Honduras

Comida favorita: La italiana (pizzas, pastas, etc.)

Contacto:




CAMPISTAS® ® B B

Astrid Meritxelle Hernandez Alvarado

Pais: Honduras
Comida favorita: La hamburguesa

Contacto:

Pais: Honduras
Comida favorita: Hamburguesas

Contacto:

Camila Jose Deras Zavala

Pais: Honduras

Comida favorita: Pastas y plato tipico (frijoles,
huevos, tortilla)

Contacto:

Erica Graciela Yushan Mejia

Pais: Honduras

Comida favorita: Los chorizos

Contacto:

Faith Nazaret Alonzo Arauz

Pais: Honduras
Comida favorita: Pasta, sushi o chilaquiles

Contacto:




Pais: Honduras

Comida favorita: Mi primera y segunda opcidon
en restaurantes, ensalada césar

Contacto:

Sofia Hernandez Claros

Pais: Honduras
Comida favorita: Arroz chino y tacos mexicanos

Contacto:

Jasmine Rojas

Pais: Estados Unidos

Comida favorita: Honestamente no tengo una
favorita, pero si me gustan mucho los chilaquiles

Contacto:

Isahella Vera

Pais: Estados Unidos

Comida favorita: Arroz con pollo

Contacto:

Pais: Estados Unidos
Comida favorita: Pasta

Contacto:

CAMPISTAS




CAMPISTAS® ® B B

Jackeline Vences

Pais: Estados Unidos

Comida favorita: \e encantan las tostadas de

tinga y el sushi

Contacto:

Pais: Estados Unidos
Comida favorita: Barbacoa coreana o pozole

Contacto:

Giselle Rodriguez-Cazares

Pais: Estados Unidos

Comida favorita: La comida de mi mama,
especialmente una torta con frijoles y queso fresco.
Ademas, me gusta comer pizza y mucha fruta

Contacto:




Luisa Fernanda Castro Becerril
Pais: México
Comida favorita: Hot dogs

Contacto:

Cecilia Palacios Balcazar
Pais: México
Comida favorita: Pan dulce y paketaxo

Contacto:

Pais: México
Comida favorita: Sopa de tomate

Contacto:

Caroline Mashni

Pais: Estados Unidos
Comida favorita: Tacos!!!!

Contacto:

Diana Laura Fernantez Hernantlez

Pais: México

Comida favorita: Enchiladas verdes, sopa miso,
pozole blanco

Contacto:

GIRL UP




Natalia Cigarroa Salazar
Pais: México
Comida favorita: jFrutas!

Contacto:

GIBL Up 22 8BS

Pais: Estados Unidos
Comida favorita: Heladooooooo! :)

Contacto:

Sylvia Rodriguez Valenzuela
Pais: México
Comida favorita: Caldo de queso sonorense

Contacto:

Bita Aranda
Pails: México
Comida favorita: ;Pollito rostizado! Con arroz
rojo, salsa roja y tortillas

Contacto:

Edith Rodriguez

Pais: Estados Unidos

Comida favorita: Pizza

Contacto:




Pais: México

Comida favorita: Sushi

Contacto:

Sara Mezquita

Pais: México

Comida favorita: Tacos, chilaquiles y pasta

Contacto:

Lakia Poole

Pais: Estados Unidos
Comida favorita: Mariscos

Contacto:

Jessica Giusfi

Pais: Estados Unidos

Comida favorita: Dim sum!

Contacto:

GIRL UP
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Pais: E1 Salvador
Comida favorita: Pizza de hongos
Contacto:

Nahohi Flores

Pais: Honduras
Comida favorita: Mariscos
Contacto:

nﬂlllla Eldridge Pais: Honduras

Contacto:

Henecca Mora Pais: Guatemala

Contacto:

Contacto:

I-auren Benne Fundacion TE Connectivity

Contacto:

Mahima G‘Wll Infinite Computer Solutions

Contacto:

I-ms Kemll Infinite Computer Solutions

Contacto:

Amazon Web Services

Contacto:

Laurie Horenstein

Contacto:

Mlglllﬂ Toro Hernandez Caterpillar Foundation

Contacto:




En los siguientes recuadros en blanco puedes
anotar la informacion de otras personas
que conozcas durante el campamento.

Nombre:

Pais:

Organizacion:

Contacto:

Nombre:

Pais:

Organizacion:

Contacto:

Nombre:

Pais:

Organizacion:

Contacto:

Nombre:

Pais:

Organizacion:

Contacto:

Nombre:

Pais:

Organizacion:

Contacto:







te

SOLTAMOS

iPara nosotras, ya eres parte de la comunidad
Girl Up! Ahora te invitamos a unirte a nuestra
plataforma virtual para que conectes
con otras agentes de cambio como ta.

Pasos para unirte:
1. Ve a Clubs.GirlUp.Org

2. Completa el proceso de registro en dos pasos.

3. En el paso 4, cuando lleqgues a la seccion de “Confirma tu tipo
de membresia’, por favor selecciona “Lider de Comunidad".
En el paso 2, para "¢Eres participante en WiSci México?", por
favor selecciona "Si"

4. Después de completar el registro, llegaras a tu pagina de My
Girl Up. Puedes encontrar el grupo de WiSci México 2023
facilmente desde tu pagina My Girl Up.

Si tienes algln problema registrando tu cuenta o encontrando el
grupo WiSci México 2023, favor de mandar un email a Girl Up via
wisci@girlupmx.org para recibir apoyo.

Los Clubs de Girl Up y las lideres juveniles tienen un gran
impacto en chicas alrededor del mundo ya que dan autonomia
tanto a personas de sus propias comunidades como a chicas
adolescentes alrededor del mundo. A través de la educacion, la
recaudacion de fondos, el activismo y el servicio, chicas lideres
desarrollan las habilidades de liderazgo necesarias para hacer
una diferencia positiva en las vidas de chicas en todas partes.

X
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Espacio para notas
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