
GIRL UP
MÉXICO
¿Cómo llegamos aquí?
Una historia de liderazgo juvenil y feminismos 
latinoamericanos desde 2020.
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Presencia estatal 
de los clubs
Consulta esta base para identificar en qué 
estados se encuentran nuestros clubs.  

Ver aquí
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Estimada comunidad:
Al presentar este informe anual, reflexionamos sobre el camino recorrido desde 2015 
con la creación del primer club Girl Up en Estado de México, pasando por la constitu-
ción de Girl Up México como Asociación Civil sin fines de lucro en 2020 y hasta esto 
que somos el día de hoy. 

Lo que comenzó como una apuesta por el potencial transformador de las juventudes 
se ha convertido en un movimiento resiliente y poderoso que, frente al creciente 
embate de discursos antiderechos, se mantiene firme en su misión de construir 
un futuro más justo y equitativo. 

En un contexto donde las redes sociales amplifican narrativas que amenazan los dere-
chos conquistados, nuestro trabajo se vuelve más relevante que nunca.

Educar, acompañar y fortalecer a las juventudes expuestas a estos contenidos no es 
solo una estrategia, sino una responsabilidad ética con las nuevas generaciones y 
con el legado de quienes nos precedieron en las luchas por la igualdad.

Este año hemos sido testigos del increíble poder que emerge cuando creamos espa-
cios seguros para que las juventudes desarrollen su creatividad y liderazgo. Cada taller, 
cada encuentro, cada iniciativa comunitaria nos confirma que la transformación social 
más profunda ocurre cuando combinamos la energía innovadora local con perspectivas 
globales; es esa interconexión lo que nos permite adaptar soluciones a nuestros 
contextos específicos sin perder de vista los movimientos globales por la justicia.

Sigue leyendo para descubrir el intenso y apasionado poder transformador de las 
juventudes del que hemos sido testigos durante estos últimos años.
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“La historia que estás a punto de leer no es solo la historia de una joven. Es el reflejo 
de cientos que se han atrevido a imaginar un mundo más justo y que, con las

herramientas adecuadas, hoy lo están construyendo. Girl Up México nació para
acompañarlas en ese camino.”

Co-Dirección Ejecutiva, Girl Up México 

El camino de una líder transformadora 
A los 15 años, María José Rodríguez Palomeque, conocida como Majo, descubrió 
en su natal Villahermosa que su voz podía convertirse en un poderoso instrumento de 
cambio. Originaria de Tabasco, una región frecuentemente golpeada por inundaciones 
y desastres climáticos, Majo conoció Girl Up en 2019, en un momento crucial de su vida 
en que buscaba no solo entender su realidad como desplazada climática, sino transfor-
marla. 

De participante a agente de cambio
Lo que comenzó como una participación a nivel estatal rápidamente evolucionó gra-
cias al acompañamiento personalizado de Girl Up México. En 2021, con apenas 16 años 
y respaldada por el equipo de mentoras de la organización, Majo dio un paso audaz: 
fundó Girl Up Act Now, un club internacional que pronto se convertiría en referente 
dentro de la red global. 

Bajo su liderazgo y con el respaldo constante de la organización, el club creció hasta 
contar con más de 120 miembras de cinco países diferentes, construyendo puentes de 
colaboración en torno a cuatro pilares fundamentales: STEM, género, medio ambien-
te y comunicación. 

Majo: Un caso de éxito

“Para mí, unirme a Girl Up México no 
fue simplemente encontrar una
organización; fue descubrir una

familia que creyó en mi potencial 
cuando las circunstancias parecían 
limitar mis posibilidades”, comparte 

Majo al recordar sus inicios. “Cuando 
vienes de un contexto donde las

oportunidades no abundan, encontrar 
quien te diga ‘tu voz importa’

lo cambia todo.”

INFORME ANUAL 2024 GIRL UP MÉXICO



Majo participó activamente en diversos programas formativos de Girl Up México, 
destacándose particularmente en iniciativas como el STEM Innovation Lab y el STEM 
for Social Good Bootcamp. Su compromiso la llevó a formar parte de la primera ge-
neración del Consejo Juvenil de Girl Up México, donde su voz se volvió fundamental 
para la toma de decisiones organizacionales. 

Logros que transforman trayectorias
y comunidades
El impacto del acompañamiento de Girl Up México en la vida de Majo ha sido trans-
formador. A los 18 años, fue seleccionada como representante de la Sociedad Civil 
de México y negociadora en Adaptación para la COP28, donde pudo aportar una 
perspectiva única que integraba consideraciones de género, justicia climática y di-
versidad cognitiva.

Su participación en el lanzamiento del primer curso ambiental para niñas, “Heal our 
Planet”, incorporó elementos innovadores para hacerlo accesible a diversas formas 
de aprendizaje, un aporte que beneficia a toda la comunidad global de Girl Up. 

“Girl Up México no solo me dio
herramientas, sino que caminó a mi 

lado en cada iniciativa”,
explica. “Desde la conceptualización 
del club hasta la implementación de 
proyectos complejos, siempre hubo 

alguien del equipo dispuesto a
asesorarme y fortalecerme.” 

Majo: Un caso de éxito
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Un intercambio transformador 
La historia de Majo ejemplifica una colaboración genuinamente bidireccional: una 
organización que identificó el potencial único en una joven con múltiples barreras 
sociales, y una líder que, desde su perspectiva neurodivergente, enriqueció la misión 
y visión de esa misma organización. 

El legado de esta colaboración continúa expandiéndose, demostrando que cuando 
las organizaciones abrazan genuinamente la diversidad en todas sus dimensiones, 
no solo cambian vidas individuales, sino que evolucionan hacia versiones más justas, 
creativas y efectivas de sí mismas. 

Majo: Un caso de éxito
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“Cada logro en mi trayectoria tiene la 
huella de Girl Up México”, reconoce 
Majo. “Desde mis publicaciones en

medios internacionales, hasta la 
oportunidad de contribuir

a políticas de adaptación climática 
con una mirada neurodiversa, todas 

estas oportunidades nacieron del
respaldo y la validación que me dio 

pertenecer a esta
comunidad.”



Impacto 360°: social, financiero y estratégico 

2021

2020
LA SEMILLA

LA EXPANSIÓN DIGITAL

29 Clubs 435 jóvenes impactadas
directamente 

+1,300 personas
alcanzadas indirectamente 

160 Clubs 2,400 jóvenes impactadas
directamente 

+9,600 personas alcanzadas
indirectamente 

En medio de la incertidumbre global, nació Girl Up México. 
En este año, apostamos por crear comunidad aún en la dis-
tancia. El enfoque fue sembrar redes y probar metodologías de 
liderazgo virtual. 

Este fue el año de mayor crecimiento. El confinamiento por 
la pandemia generó una necesidad urgente de conexión y 
propósito. Las actividades virtuales facilitaron la expansión 
territorial y el involucramiento masivo. 

Evolución del programa de Clubs (2020–2024). Una mirada a nuestro crecimiento interseccional: datos, contexto y comunidad.

2022

2023

2024

LA REORGANIZACIÓN

LA ESTABILIZACIÓN

LA MADUREZ

66 Clubs 990 jóvenes impactadas
directamente 

3,960 personas alcanzadas
indirectamente 

60 Clubs 900 jóvenes impactadas
directamente 

3,600 personas alcanzadas
indirectamente 

77 Clubs 1,155 jóvenes impactadas
directamente

4,620 personas alcanzadas
indirectamente 

El regreso paulatino a actividades presenciales generó una 
curva de ajuste. El foco se desplazó de cantidad a calidad. Se 
fortalecieron clubs existentes y se invirtió más en capacitación 
y acompañamiento estratégico. 

Un año con crecimiento moderado pero sostenido. Los clubs 
encontraron su propio ritmo, se retomaron actividades híbri-
das, y se incorporaron programas como el WiSci Camp y nue-
vos módulos de incidencia comunitaria. 

Girl Up México cerró 2024 con un modelo de intervención 
más afinado, alianzas fortalecidas y un enfoque estratégico 
en sostenibilidad financiera. A pesar del déficit operativo, se 
garantizó el impacto social sin comprometer valores ni calidad. 
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• Programa de Acompañamiento a Clubs (PAC)  
3 ciclos PAC: Enfoque en fortalecimiento de habilidades blandas, para el desarrollo 
de las tres dimensiones de liderazgo Girl Up: Liderazgo propio, de pares y comunita-
rio. 

• Escuela de Fortalecimiento de Liderazgos
Adolescentes (EFLA)
Desarrollada en conjunto con UNICEF México y el Instituto Nacional de las Mu-
jeres. Implementada en el Estado de México y Baja California con 130 graduadas 
(2021-2022) Nuevo León con apoyo del IMJUVE con 17 graduadas (2023) y Queré-
taro con 7 graduadas (2024).

• Cumbre de Liderazgo “Juntas somos más fuertes”
(11 de octubre de 2023): Se llevó a cabo en el Museo del Futuro (MUFO) en Ciudad 
de México con la participación de 50 juventudes líderes y la colaboración de aliados 
estratégicos como Google Cloud México, Política Colectiva y Fondo Semillas.

• Cumbre de Liderazgo “Juntas somos el cambio”
(12 de octubre de 2024): Se llevó a cabo en el Centro Cultural Universitario Tlatelolco 
en Ciudad de México con la participación de 200 juventudes líderes y la colaboración 
de aliados estratégicos como Balance A.C, Nosotras para ellas e INMUJERES. 

Otros programas
de formación

Ver aquí
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• STEM Bootcamp para el Bien Social octubre 2023

Con sede en Fundación Merced en Ciudad de México. Participaron 30 jóvenes de 
manera presencial y 50 de manera virtual. Este evento ofreció un espacio seguro 
para que chicas y adolescentes desarrollaran sus habilidades STEM y de liderazgo. 
El STEM Bootcamp para el Bien Social fue posible gracias a aliados estratégicos 
como S&P, Mercado Libre, Water Matters y Fundación Merced. 

• WiSci Camp México julio 2023

El campamento STEAM WiSci fue una oportunidad con todos los gastos pagados 
que reunió a 100 chicas adolescentes campistas y 10 jóvenes consejeras de cinco 
países (México, Guatemala, Honduras, El Salvador y Estados Unidos) para sumer-
girse en materias STEM (Ciencia, Tecnología, Ingeniería, Matemáticas) durante dos 
semanas. Las jóvenes desarrollaron habilidades de liderazgo intercultural mientras 
exploraron sus intereses STEM junto a facilitadores expertos y socios estratégicos 
como: Google Cloud, TE Connectivity Foundation, Infinite Computer Solutions y 
Caterpillar Foundation.

Ver aquí Ver aquí

Otros programas
de formación
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Los clubs Girl Up México son el corazón de nuestro movimiento y están vinculados a 
acciones locales en salud menstrual, innovación ambiental, liderazgo comunitario y 
participación política.

• Girl Up Matrioshka Querétaro Desde 2024

Girl Up Matrioshka Querétaro realizó un taller junto a MenstruAcción dirigido a es-
tudiantes, personal administrativo y autoridades de la Universidad Anáhuac Querétaro 
con el objetivo de generar un espacio de reflexión sobre la violencia estructural que 
enfrentan las juventudes en entornos educativos, así como visibilizar la menstruación 
como un tema de salud, dignidad y derechos humanos. 

• Girl Up Empowoment Desde 2022

Como parte de la campaña “Dona Educación”, el club realizó un voluntariado de una 
semana en Cerro Hermoso, Oaxaca, con el objetivo de impulsar la educación STEAM en 
la comunidad. Esta iniciativa fue posible gracias a la colaboración entre EmpoWoment, 
ADZA, la Reserva Biológica Cerro Hermoso y el gobierno municipal. Durante toda la 
semana se impartieron talleres STEAM para las infancias del pueblo, combinando edu-
cación, arte y conciencia ambiental.

• Girl Up Políticas
Desde 2018

El Congreso Anual de Girl Up Políticas es un evento presencial fundado
en 2019 por universitarias del club Girl Up Políticas. Tiene como
objetivo fortalecer el liderazgo político, social y comunitario de las
mujeres a través de espacios de formación, diálogo e incidencia pública
con enfoque feminista. En su sexta edición, la temática fue ecofeminismo
y sostenibilidad.

Impacto de clubs

• Girl Up Resistencia Feminista Yucatán Desde 2021

El proyecto “STEMINIST” de Girl Up Resistencia Feminista Yucatán, que ya cuenta con 
dos ediciones, ha tenido un impacto directo en más de 50 niñas y adolescentes. En la 
más reciente edición se logró un impacto en 26 niñas de Timucuy, Yucatán, una comu-
nidad maya. Mediante experimentos interactivos y demostrativos, las niñas tuvieron su 
primer acercamiento a la ciencia.
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en ingresos por donativos en 2024. 

$5.1 M MXN
Principales donantes

2021
2022
2023

2024

Finanzas actuales (2024)
Más del 66% del gasto anual se destinó directamente a proyectos donatarios. 

A pesar de esta eficiencia, se registró una pérdida contable de -$846,712.34 MXN, 
reflejo de que el compromiso social ha superado temporalmente la capacidad de cap-
tación de fondos. 

Girl Up México ha demostrado solvencia operativa gracias al remanente acumulado, 
pero para 2025 es indispensable una inyección de fondos que asegure continuidad sin 
comprometer la calidad ni el alcance de sus programas. 

Sabemos que este trabajo es vital pero también comprendemos que es precisamente 
eso: trabajo. Un trabajo que debe ser valorado, respetado y remunerado dignamente. 
Por ello, agradecemos profundamente a nuestros aliades y financiadores que creen en 
nuestra misión y reconocen el valor de invertir en el liderazgo juvenil. Al mismo tiempo, 
hacemos un llamado para seguir construyendo relaciones de financiamiento flexibles 
y multianuales que nos permitan garantizar la sostenibilidad de nuestras iniciativas y el 
bienestar integral de nuestros equipos. 

La precariedad no puede ser la constante en los espacios que luchan por la justicia 
social. Necesitamos equipos con seguridad laboral y condiciones dignas para seguir 
acompañando a las juventudes en su proceso de convertirse en las líderes que nuestras 
comunidades necesitan. 

Ingresos por donativos (2024)

Egresos totales (2024)

Déficit operativo

Gasto en proyectos sociales

Remanente histórico

$5,109,564.87 

$5,956,277.21 

-$846,712.34 

$3,408,374.10 

$1,468,121.51 
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Durante estos tres años,
Girl Up México ha
aprendido que:
• La juventud no necesita permiso para liderar, necesita acompañamiento estructurado y 
acceso a oportunidades. 

• Las tecnologías y metodologías STEM, cuando se combinan con causas sociales, tienen 
un potencial transformador inmediato.
 
• El liderazgo con perspectiva feminista no solo forma voceras, forma estrategas, creado-
ras y aliadas. 

• Escuchar es el primer acto de justicia; acompañar a las adolescencias, el más poderoso. 

GIRL UP MÉXICO
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Girl Up México está lista para consolidar su etapa de crecimiento. 
Tu apoyo puede traducirse en: 

Además, puedes sumar desde tu experiencia, instalaciones, visibilidad o vinculación. 

financia la operación de un club durante 1 año

apoya la formación de 30 jóvenes en liderazgo y derechos 

impulsa una nueva edición del STEM Bootcamp o Escuela
de Fortalecimiento de Liderazgos Adolescentes

$50,000 MXN

$250,000 MXN

$500,000+ MXN
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INVERTIR EN GIRL UP MÉXICO
ES FORTALECER LOS LIDERAZGOS

QUE GARANTIZARÁN UN
FUTURO MÁS JUSTO

Correo de contacto para donativo: 
dfernandez@girlupmx.org 

info@girlupmx.org
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¡Gracias!

Mirando hacia adelante, renovamos nuestro compromiso con un modelo de 
liderazgo inclusivo, donde diversas voces y experiencias enriquecen nuestra 
visión colectiva. Apostamos por la creación de alianzas estratégicas que mul-
tipliquen nuestro impacto y por metodologías innovadoras que respondan a 
los desafíos en constante evolución. 

A cada joven que ha participado en nuestros programas, a cada persona 
aliada que ha sumado su voz y recursos a esta causa, a cada integrante de 
nuestro equipo que aporta su pasión y talento día tras día: gracias por ser 
parte de esta historia de transformación. 

Este informe es solo un capítulo más de un relato colectivo que continua-
remos escribiendo juntes. Porque estamos convencidas de que cuando las 
juventudes tienen las herramientas adecuadas, no hay límites para su capa-
cidad de transformar el mundo. 

Con esperanza y determinación,
La Co-Dirección Ejecutiva
Diana, Sylvia y Luisa <3
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